

省教育厅办公室关于开展2021年春季学期近视防控        
                宣讲活动的通知

各市、州、直管市及神农架林区教育局：
    为贯彻落实《湖北省综合防控儿童青少年近视工作实施方案》要求，进一步营造近视防控宣传教育氛围，根据《教育部办公厅关于开展2021年春季学期近视防控宣传教育月活动的通知》（教体艺厅函〔2021〕3号）精神，我厅决定在全省中小学校和幼儿园开展2021年春季学期近视防控宣讲活动。现将有关事宜通知如下：
    一、活动主题
共同呵护好孩子的眼睛，给他们一个光明的未来。
二、时间安排
本次宣讲活动从2021年3月下旬开始至4下旬结束。
三、宣讲重点
（一）学校层面：重点宣传湖北省中小学生视力健康管理《学校行动处方》、《幼儿园视力健康行动处方》、《学生行动处方》和《家庭行动处方》等内容。
（二）市州层面：重点宣传《湖北省综合防控儿童青少年近视工作实施方案》和《教育部办公厅关于加强中小学生手机管理工作的通知》精神，宣传近视防控工作有益经验和做法，宣传中小学生过度使用手机的危害性和加强管理的必要性。同时，有效带动家长参与，向家长宣传保护视力、预防近视知识，尤其重视孩子早期视力保护与健康，改变家长“重治轻防”观念。
四、活动形式
本次宣讲活动以中小学校和幼儿园为主阵地，按照“家校协同、分类宣讲”的原则，采取“小手拉大手”的方式开展。
   （一）学校活动形式
   1．针对教师举办宣讲专场。通过召开教师会议宣传湖北省中小学生视力健康管理《学校行动处方》、《幼儿园视力健康行动处方》。
   2．针对学生举办宣讲专场。通过组织主题班会和健康教育专题讲座，宣传湖北省中小学生视力健康管理《学生行动处方》和《家庭行动处方》等内容。
   3．针对家长举办宣讲专场。中小学校通过家长信、家长会、家长学校、家长课堂、家长微信群等多种形式，切实强化家长在近视防控工作中的责任意识，督促家长为孩子提供良好的居家视觉环境，积极开展亲子体育健身主题系列活动。
（二）市州活动形式
 组织举办市（州）“2021年春季学期近视防控宣讲活动”启动仪式，邀请有关专家出席，并向社会各界发出“共同呵护好孩子的眼睛，给他们一个光明的未来”的倡议，以扩大社会影响力和关注度。
各市（州）邀请专家需从湖北省近视防控中心专家、我省全国综合防控儿童青少年近视专家宣讲团成员、全国高校健康教育教学指导委员会和全国中小学健康教育教学指导委员会成员、武汉市青少年视力低下防制中心专家中聘请（具体名单见附件）。
五、工作要求
（一）突出重点。各市（州）要将近视防控宣讲工作与学校健康教育相结合，突出宣讲重点，注重宣讲实效，高质量、高标准完成本次宣讲工作任务。
（二）坚持公益。在开展本地近视防控宣讲活动过程中，要坚持公益，严禁任何单位和个人借宣讲活动名义搭车开展商业性活动。
（三）强化宣传。要充分利用广播、电视、宣传栏等传统媒体和互联网、微博、抖音等新媒体，报道本次宣讲活动，营造关爱学生视力健康氛围。
我厅将组织有关宣讲专家赴部分学校举办宣讲活动。请各市（州）教育行政部门于2021年5月10日前将本地开展宣讲活动总结报至我厅体卫艺处。

附件：开展近视防控宣讲专家名单
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附件
        开展近视防控宣讲专家名单

一、湖北省近视防控中心专家
    陈长征    武汉大学人民医院
    周炼红    武汉大学人民医院
    唐利军    湖北省疾病预防控制中心
    王军明    华中科技大学同济医学院
    何美安    华中科技大学同济医学院
    王启明    华中科技大学协和医院
    柯  敏    武汉大学中南医院
    宋艳萍    中国人民解放军中部战区总医院
    罗  红    湖北省妇幼保健院
    彭  飞    湖北省疾病预防控制中心
    马  奎    湖北省疾病预防控制中心
    郑剑南    湖北省疾病预防控制中心
    程茅伟    湖北省疾病预防控制中心
    向晶晶    湖北省疾病预防控制中心
    王旌涛    湖北省疾病预防控制中心
    李世莲    华中科技大学同济医学院附属武汉
              儿童医院
    张  勇    十堰市太和医院
    刘立国    荆门市第一人民医院
    聂尚武    荆州市中心医院
    章  剑    鄂州市中心医院
    吕旭东    咸宁市中心医院
    罗  钢    黄石市中心医院
    刘钊臣    孝感市中心医院
    周  波    随州市中心医院
    毛晓春    襄阳市中心医院
    梁  亮    宜昌市中心医院
    王  平    三峡大学附属仁和医院
    李玉平    黄冈市中心医院
    刘含军    仙桃市第一人民医院
    刘  芳    潜江市中心医院
    马凌葵    天门市中心医院
    罗志煌    神农架林区人民医院
    张汉滨    汉川市人民医院
    田明星    恩施州人民医院
    叶美红    武汉大学人民医院
    吴  丽    武汉市中心医院
    梁晓翠    武汉市第一医院
 （联系人：向晶晶，电话：027-87397757、18627087285）

二、我省全国综合防控儿童青少年近视专家宣讲团、
全国高校健康教育教学指导委员会和全国中小学健康教育教学指导委员会成员
        张明昌    华中科技大学协和医院
        余毅震    华中科技大学同济医学院
    向  兵    武汉科技大学
    兰自立    湖北经济学院
    汤  佳    武汉市教育科学研究院
    彭卫红    孝感市中小学体育卫生工作站
 （联系人：丁国良，电话：027-87320287、13349863818）

三、武汉市青少年视力低下防制中心专家
    该中心主任杨莉华现担任全国综合防控儿童青少年近视专家宣讲团副团长。
 （联系人：罗 静，电话：027-82821966、13986152142）

